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Einige der Sportler auf dem Essener Hauptbahnhof. V.I.n.r.: Dagmar Farber, Jiirgen Recha,
Alcide del Testa, Manon Eenink, Andrea Helten, Stefan Biickmann.
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Alle Liaufer kamen ins Ziel

Lauftreff war beim Twin Marathon an drei Orten

Haldern. Der Lauftreff

des SV Haldern reiste vor
kurzem mit 13 Sportiern
nach Dortmund, Oberhau-
sen bzw. Gelsenkirchen an,
um am Weltweit einma-
ligen Twin Marathon teil-
zunehmen.

In rund sechsmonatiger in-

- tensiver Vorbereitungszeit hatte
man sich gut auf die Konigs-
disziplin des Laufsports vorbe-
reitet. Der Marathon wurde in
Dortmund und Oberhausen ge-
startet und ein Halbmarathon
in Gelsenkirchen. Alle hatten
mit circa 11.000 anderen Star-
tern mit Essen ein gemeinsames
Ziel. Entgegen der langfristigen
Wettervorhersage regnete es
doch durchgiingig und in Ver-
bindung mit einer halbstiindigen
Startverzogerung wurden die
Sportler auf eine nasskalte Ge-
duldsprobe gestellt. Letztendlich

fielen die Startschiisse und die
Laufer bahnten sich ihren Weg
bei etwa 18 Grad durchs nasse
Ruhrgebiet. -
Trotz der anfangs ungiins-

tigen Witterungsbedingungen

waren die Strecken wirklich gut
mit begeisterten Schaulustigen
gesdumt, die die Sportler auch
nimmermiide anfeuerten. Die
Laufer wurden unter anderem an
markanten Sehenswiirdigkeiten
wie der Arena Auf Schalke, der
Zeche Zollverein oder auch den
OPEL Werken vorbeigefiihrt.
Nach zwei Stunden hatte Pe-
trus dann endlich ein Einsehen
und schob die Wolken beiseite.
Alle Sportler des Lauftreffs er-
reichten das Ziel, den Limbecker
Platz in Essen bei mittlerweile
schonstem frithsommerlichen
Flair. Zur Nachlese und Beloh-
nung trafen sich die Marathonis
teilweise mit ihren Partnern und
Familie abends im Halderner

Doppeladler und lieBen den Tag
ausklingen. Einziger Wehrmuts-
tropfen, Ludger Elting beklagte
nach eigenem bekunden einen
Sonnenbrand auf seiner Glatze,
dafiir hat die Sonne denn doch
gereicht.

Nun heiBt es fiir alle, die Re-
generationsphase nutzen und
den 7. Halderner Volkslauf or-
ganisieren, der am 28. Juni ge-
startet wird. Die Ergebnisse:
Marathon Dortmund : Christian
Mai - 3:54:32, Theo Ehringfeld
- 4:56:32. Marathon Oberhau-

sen: Christoph Hengsterman -

3:39:21, Jiirgen Recha - 3:56:32,
Dagmar Faber - 4:06:19, Ludger
Elting - 4:20:19 und Margret
Tetsch - 4:30:17. Halbmarathon
Gelsenkirchen: Stefan Biick-
mann - 1:36:32, Jorg NieBing
- 1:39:06, Beate Felgentriger -
2:00:11, Andrea Helten - 2:15:18,
Manon Eenink - 2:25:58 und
Hans Ulrich Tetsch - 2:27:26.




